
 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA  
 
 
 
 
 
 

Este nuevo programa ha sido 
concebido con el propósito de ofrecer el 
complemento perfecto para profundizar 
vivencialmente las competencias 
adquiridas en el programa PFC como 
facilitador y Coach y cualquier otro 
programa de coaching , incorporando 
elementos tales como: 

• Espacios de intervención 

• Cuerpo: Movimiento y disposición 

• Biodanza 

• Bioenergética 

• Prácticas “observadas” 

• Emociones y ritmos 

Con este programa hemos logrado 
consolidar el plan integral de formación 
para Coaches más completo del país. 
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P R O G R A M A   
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OBJETIVOS P ERFILES  
 

Desarrollar a un nivel avanzado las 
competencias  adquiridas como Coach. 

Afianzar y profundizar los conocimientos 
para el dominio corporal como elemento 
de alta relevancia en los procesos 
personales. 

Mantener y sostener procesos de 
COACHING como manera de  seguimiento 
y refuerzo para poder observar los 
desplazamientos de los asistidos. 

Internalizar las herramientas del Coaching 
mediante procesos vivenciales y prácticos. 

Realizar intervenciones profundas en el 
“darse cuenta” de cada Facilitador-Coach. 

Incrementar el arte y la reflexión sobre los 
procesos de intervención personal y 
organizacional. 

CONTENIDOS  

ASPIRANTES: 

Facilitadores y Coaches certificados 
(Indelser) 

Coach certificados por otras escuelas 
reconocidas. 

 
 

EGRESADOS: 

Master – Coaches con habilidades, 
destrezas y herramientas consolidadas en 
la personalidad del Facilitador y Coach. 

Una versión evolutiva del SER, capaz de 
lograr resultados tangibles en procesos de 
cambios individuales, grupales, 
organizacionales y culturales en cualquier 
ámbito. 

 

El coach profesional y sus 8 
competencias al servicio de su cliente. 

● El arte de preguntar: Tipos y alcance 

● El observador y su mundo: No vemos 
las cosas como son, la vemos como 
somos...! 

● Identidad privada Vs. Identidad 
pública 

● Las tres vidas: 

➢ Vida comprometida, 

➢ Vida con sentido y 

➢ Vida placentera. 

● Cuerpo, movimiento y disposición 
como intervención en el coaching. 

 

 

 

CERTIFICADO  A  OTORGAR  

 
“MASTER - COACH ” 

Para obtener la acreditación  el 
participante deberá cursar la totalidad del 
programa, cumpliendo los estándares 
establecidos. 
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ESTRUCTURA  D EL PROGRAMA  

 

Módulo Duración 

I 

Identificando las oportunidades del Coach 

Módulo de 4 días Online 

Clínicas de coaching = 2 clínicas de 4 horas C/U. 

II 

Desarrollo de las competencias del 

Facilitador ~ Coach 

 
Módulo de 4 días Online 

Clínicas de coaching = 2 clínicas de 4 horas C/U 

III 

Profesionalización del oficio del  

Coach Master 

Módulo de 4 días Online 

Clínicas de coaching = 2 clínicas de 4 horas C/U. 

IV 

Consolidando las competencias 

del Coach 

Módulo de 3 días Online 
Proceso de certificación y entrega de certificados 

 

METODOLOGÍA  
 
 

● 4 encuentros de facilitación virtual. 

● 8 clínicas de especialización en 

Competencias  ontológicas, indagación, 

interpretación, intervención y trabajo 

corporal. 

● 4 sesiones de coaching doble o 

supervisado como parte de tus actividades 

a reportar además de 7 sesiones 

observadas para retroalimentar 

directamente con tu coach. 

● Módulo de emprendimiento y monetización 

del ejercicio del coaching. 

● Acompañamiento de un Máster Coach 

durante los 12 meses de la formación. 

● Orientación para tu  registro FICOP. 

● Networking con emprendedores del 

coaching. 

● Comunidad de aprendizaje. 

● Trabajo personal supervisado para la 

preparación y presentación del Proyecto 

Final de Indagación Ontológico. 

● Diseño en guías de trabajo para mayor 

facilidad de tu proceso. 

● Una inversión razonable ajustada a 

facilidades de pago. 

● Una institución con trayectoria y manejo 

ético comprobado

 

Los participantes estarán conformados en equipos de estudio, cada uno de los 
cuales contará con el acompañamiento de un coach y el apoyo especializado de los 
consultores del programa. 
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ASPECTOS  A DMINISTRATIVOS  
 
 

Costo del programa: 

Consulte directamente el costo de inversión en el programa contactando a 
nuestra oficina, bien por el formulario de inscripción en línea disponible en 
nuestra página web, o a través de nuestros correos electrónicos 
indelser@indelser.com, programas@indelser.com o también a través de nuestros 
teléfonos: (0212) 271.95.62 | (0412) 620.63.33 

 

Formas de pago: 

Atendiendo las necesidades de opciones y modalidades de pago que han venido 
solicitando nuestros participantes, hemos logrado disponer de varias alternativas, y 

estamos prmanentemente evaluando la incorporación de más. 

Te invitamos a que consultes con tu asesor o directamente con nuestra 
administración los metodos vigentes disponibles para pagar por tu inversión en el 
programa. 

 

IMPORTANTE: Recuerde reportar su pago a través de nuestro formulario “en línea” 

disponible  en  nuestra  página  en  Internet:  [www.indelser.com] 

 
El programa incluye: 

● Lecturas y material de apoyo en digital 

● Asistencia personalizada de un Coach certificado durante los nueve meses del 
programa 

● Acreditación como MASTER-COACH 
 

CONTACTOS  
 

Teléfonos: +58 (212) 271.95.62 | (+58 (412) 620.63.33 

Correos: indelser@indelser.com | programas@indelser.com 
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